	2025-2026 ETM-ÖRETİM YILI  .......................................................................... METAL TEKNOLOJİSİ ALANI 12. SINIF  CİSİMLERİN DAYANıMı DERSİ ÜNTELENDİRLM YILLIK PLANI

	AY
	HAFTA
	SAAT
	ÜNİTE
	KONU
	KAZANIM
	KAZANIM AÇIKLAMASI
	BELİRLİ GÜN VE HAFTALAR

	EYLÜL
	1. Hafta:
08-12 Eylül
	2
	
	1. KUVVET SİSTEMLERİ
1.1. MEKANİĞİN TANIMI
1.1.1. Birim Sistemleri

	Kuvvet sistemleri birim hesaplarını yapar.
	
	Uluslararası Temiz Hava Günü

	EYLÜL
	2. Hafta:
15-19 Eylül
	2
	
	1.1.2. Kuvvetle İlgili Genel Kavramlar
1.1.3. Kuvvetin Elemanları ve Vektörler
1.1.4. Kuvvet Birimleri
	Kuvvet sistemleri birim hesaplarını yapar.
	
	İlköğretim Haftası Mevlid-i Nebî Haftası Öğrenciler Günü Gaziler Günü

	EYLÜL
	3. Hafta:
22-26 Eylül
	2
	
	1.1.5. Kuvvetlerin Sınıflandırılması
1.1.5.1. Uzaydaki Kuvvetler
1.1.5.2.Düzlemdeki Kuvvetler
	Kuvvet sistemleri birim hesaplarını yapar.
	
	

	EYLÜL
	4. Hafta:
29 Eylül-03 Ekim
	2
	
	1.2. KUVVETLERİN BİLEŞKESİ
1.2.1. Bileşke Kuvvetin Tanımı
	Kuvvetlerin bileşkesini bulur.
	
	Disleksi Haftası Dünya Disleksi Günü

	EKIM
	5. Hafta:
06-10 Ekim
	2
	
	1.2.2. Bileşke Kuvvet Bulma Metotları
1.2.2.1. Bileşke Kuvvetin Grafik Metot ile Bulunması
	Kuvvetlerin bileşkesini bulur.
	
	Ahilik Kültürü Haftası

	EKIM
	6. Hafta:
13-17 Ekim
	2
	
	1.2.2.1. Bileşke Kuvvetin Grafik Metot ile Bulunması
	Kuvvetlerin bileşkesini bulur.
	
	

	EKIM
	7. Hafta:
20-24 Ekim
	2
	
	1.2.2.2. Bileşke Kuvvetin Analitik Metotla Bulunması
	Kuvvetlerin bileşkesini bulur.
	
	

	EKIM
	8. Hafta:
27-31 Ekim
	2
	
	1.3. KUVVETLERİN AYRIŞTIRILMIŞ BİLEŞENLERİ
1.3.1. Kuvvetlerin Ayrışması

1.Dönem 1.Sınav
	Kuvvetlerin ayrıştırılmış bileşenlerini bulur.
	
	Cumhuriyet Bayramı

	KASIM
	9. Hafta:
03-07 Kasım
	2
	
	1.3.2. Kuvvetlerin Ayrıştırılma Hesapları

	1. Dönem 1. Sınav Kuvvetlerin ayrıştırılmış bileşenlerini bulur.
	
	Kızılay Haftası Organ Bağışı ve Nakli Haftası Lösemili Çocuklar Haftası

	KASIM
	10. Hafta:
10-14 Kasım
	2
	1. Dönem Ara Tatili
	1. Dönem Ara Tatili
	1. Dönem Ara Tatili
	
	Atatürk Haftası Afet Eğitimi Hazırlık Günü Dünya Diyabet Günü

	KASIM
	11. Hafta:
17-21 Kasım
	2
	
	1.3.2.1. Sinüs Teoremi
1.3.3. Maddesel Noktanın Dengesi
	Kuvvetlerin ayrıştırılmış bileşenlerini bulur.
	
	Dünya Felsefe Günü Dünya Çocuk Hakları Günü

	KASIM
	12. Hafta:
24-28 Kasım
	2
	
	1.4. MOMENT VE MESNET HESAPLARI
1.4.1. Momentin Tanımı
	Moment ve mesnet hesapları yapar.
	
	Ağız ve Diş Sağlığı Haftası Öğretmenler Günü

	ARALIK
	13. Hafta:
01-05 Aralık
	2
	
	1.4.2. Noktaya Göre Moment Alma
1.4.3. Kuvvet Çifti
	Moment ve mesnet hesapları yapar.
	
	Dünya Engelliler Günü Dünya Madenciler Günü Türk Kadınına Seçme ve Seçilme Hakkının Verilişi

	ARALIK
	14. Hafta:
08-12 Aralık
	2
	
	1.4.4. Mesnetler ve Mesnet Tepkileri
	Moment ve mesnet hesapları yapar.
	
	Mevlana Haftası İnsan Hakları ve Demokrasi Haftası

	ARALIK
	15. Hafta:
15-19 Aralık
	2
	
	1.5. CİSİMLERİN VE YÜZEYLERİN AĞIRLIK MERKEZLERİ
1.5.1. Ağırlık Merkezi
	Cisimlerin ve yüzeylerin ağırlık merkezlerini bulur.
	
	Tutum Yatırım ve Türk Malları Haftası

	ARALIK
	16. Hafta:
22-26 Aralık
	2
	
	1.5.2. Ağırlık Merkezinin Bulunması İçin Uygulanan Metotlar
	Cisimlerin ve yüzeylerin ağırlık merkezlerini bulur.
	
	Mehmet Akif Ersoyu Anma Haftası

	ARALIK
	17. Hafta:
29 Aralık-02 Ocak
	2
	
	1.5.3. Bazı Düzgün Yüzeylerin Ağırlık Merkezlerinin ve Alanlarının Bulunması
1.5.3.1. Düzgün Yüzeylerin Ağırlık Merkezi
1.Dönem 2.Sınav
	Cisimlerin ve yüzeylerin ağırlık merkezlerini bulur.
	
	

	OCAK
	18. Hafta:
05-09 Ocak
	2
	
	1.5.3.2. İçi Boş Yüzeylerin Ağırlık Merkezi
1.5.3.3. Bileşik Yüzeylerin Ağırlık Merkezi
	1. Dönem 2. Sınav Cisimlerin ve yüzeylerin ağırlık merkezlerini bulur.
	
	Enerji Tasarrufu Haftası

	OCAK
	19. Hafta:
12-16 Ocak
	2
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	
	

	OCAK
	20. Hafta:
19-23 Ocak
	2
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	
	

	OCAK
	21. Hafta:
26-30 Ocak
	2
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	Yarıyıl Tatili
	
	

	ŞUBAT
	22. Hafta:
02-06 Şubat
	2
	
	1.5.3.4. Üst Üste Katlanmış Yüzeylerin Ağırlık Merkezi
	Cisimlerin ve yüzeylerin ağırlık merkezlerini bulur.
	
	

	ŞUBAT
	23. Hafta:
09-13 Şubat
	2
	
	2. DAYANIM BİLGİSİ
2.1. CİSİMLERİN DAYANIMI
2.1.1. Dış Kuvvetler
	Basılma dayanımı hesabı yapar.
	
	

	ŞUBAT
	24. Hafta:
16-20 Şubat
	2
	
	2.1.2. İç Kuvvetler
2.1.3. Statik Yükler
2.1.4. Periyodik Yükler
	Basılma dayanımı hesabı yapar.
	
	

	ŞUBAT
	25. Hafta:
23-27 Şubat
	2
	
	2.1.5. Alternatif Yükler
2.1.6. Olağanüstü Yük ve Zorlamalar
2.1.7. Sıcaklığın Etkisi ile Oluşan Yükler
	Basılma dayanımı hesabı yapar.
	
	Vergi Haftası Yeşilay Haftası

	MART
	26. Hafta:
02-06 Mart
	2
	
	2.1.8. Gerilim
2.1.8.1. Maksimum Gerilim
2.1.8.2. Emniyet Katsayısı
2.1.8.3. Emniyetli Gerilim
	Basılma dayanımı hesabı yapar.
	
	Girişimcilik Haftası

	MART
	27. Hafta:
09-13 Mart
	2
	
	2.2. BASILMA DAYANIMI
2.2.1. Basılmaya Zorlanan Elemanlar
	Basılma dayanımı hesabı yapar.
	
	Bilim ve Teknoloji Haftası İstiklâl Marşının Kabulü ve Mehmet Akif Ersoyu Anma Günü

	MART
	28. Hafta:
16-20 Mart
	2
	2. Dönem Ara Tatili
	2. Dönem Ara Tatili
	2. Dönem Ara Tatili
	
	Tüketiciyi Koruma Haftası Türk Dünyası ve Toplulukları Haftası

	MART
	29. Hafta:
23-27 Mart
	2
	
	2.3. ÇEKİLME DAYANIMI
2.3.1. Çekme Deneyi
2.3.2. Hooke Kanunu
	Çekilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Orman Haftası Dünya Tiyatrolar Günü

	MART
	30. Hafta:
30 Mart-03 Nisan
	2
	
	2.3.3. Çekilmeye Zorlanan Elemanlar
2.3.3.1. Halatlar
2.3.3.2. Zincirler
2.3.3.3. Cıvatalar
2.3.3.4. Borular

2.Dönem 1.Sınav
	Çekilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Kütüphaneler Haftası Kanser Haftası Dünya Otizm Farkındalık Günü

	NISAN
	31. Hafta:
06-10 Nisan
	2
	
	2.4. KESİLME DAYANIMI
2.4.1. Kesilmeye Zorlanan Elemanlar
2.4.1.1. Cıvataların Kesilmesi
2.4.1.2. Perçinlerin Kesilmesi
	2. Dönem 1. Sınav Kesilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Kanser Haftası Dünya Sağlık GününDünya Sağlık Haftası Kişisel Verileri Koruma Günü

	NISAN
	32. Hafta:
13-17 Nisan
	2
	
	2.4.1.3. Kamaların Kesilmesi
2.4.1.4. Pimlerin Kesilmesi
2.4.1.5. Sacların Kesilmesi
	Kesilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Turizm Haftası

	NISAN
	33. Hafta:
20-24 Nisan
	2
	
	2.5. EĞİLME DAYANIMI
2.5.1. Kirişlerde Eğilme Dayanımı
2.5.2. Kirişlerde Yükleme Çeşitleri
	Eğilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramı

	NISAN
	34. Hafta:
27 Nisan-01 Mayıs
	2
	
	2.5.3. Kirişlerde Kesme Kuvveti ve Moment Diyagramının Çizimi
2.5.4. Atalet Momenti
2.5.5. Dayanım Momenti

	Eğilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Kûtül Amâre Zaferi

	MAYIS
	35. Hafta:
04-08 Mayıs
	2
	
	2.5.6. Steiner Teoremi
2.5.7. Birleşik Çizimlerin Atalet Momenti
	Eğilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Bilişim Haftası Trafik ve İlkyardım Haftası İş Sağlığı ve Güvenliği Haftası

	MAYIS
	36. Hafta:
11-15 Mayıs
	2
	
	2.5.8. Eğilmeye Çalışan Elemanlar
2.5.8.1. Muylu
2.5.8.2. Dişli Çarklar
	Eğilme dayanımı hesabı yapar.
	
	Engelliler Haftası Vakıflar Haftası

	MAYIS
	37. Hafta:
18-22 Mayıs
	2
	
	2.6. BURULMA DAYANIMI
2.6.1. Burulma Momenti
2.6.2. Polar Atalet Momenti
2.6.3. Burulma Açısı
	Burulma dayanımı hesabı yapar.
	
	Müzeler Haftası Atatürkü Anma ve Gençlik ve Spor Bayramı

	MAYIS
	38. Hafta:
25-29 Mayıs
	2
	
	2.7. BURKULMA DAYANIMI
2.7.1. Narinlik Derecesi
2.7.2. Burkulma Bölgeleri

	Burkulma dayanımı hesabı yapar.
	
	Etik Günü İstanbulun Fethi

	HAZIRAN
	39. Hafta:
01-05 Haziran
	2
	
	2.7.3. Euler Metodu
2.7.4. Tetmajer Metodu
2.7.5. Omega Metodu
	2. Dönem 2. Sınav Burkulma dayanımı hesabı yapar.
	
	Etik Günü Hayat Boyu Öğrenme Haftası

	HAZIRAN
	40. Hafta:
08-12 Haziran
	2
	
	2.8. BİRLEŞİK DAYANIM
2.8.1. Çekilme Basılma ve Eğilme Birleşik Dayanımı
2.Dönem 2.Sınav
	Birleşik dayanım hesabı yapar.
	
	Etik Günü Çevre ve İklim Değişikliği Haftası

	HAZIRAN
	41. Hafta:
15-19 Haziran
	2
	
	2.8.2. Eğilme ve Burulma Birleşik Dayanımı

	Birleşik dayanım hesabı yapar.
	
	Etik Günü

	HAZIRAN
	42. Hafta:
22-26 Haziran
	2
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	Etkinlik Haftası
	
	Etik Günü



	Dersin Amacı
	

	Eğitim-Öğretim Ortam ve Donanımı
	Etkileşimli tahta hesap makinesi el aletleri ilgili video ve görseller ölçüm aletleri ders kitabı

	Öğretim Teknikleri ve Yöntemleri
	Anlatım araştırma gösteri örnek olay soru-cevap uygulama bireysel öğretim beyin fırtınası

	Ölçme ve Değerlendirme
	

	Dersin Uygulanmasına İlişkin Açıklamalar
	

	Dersin Kazanımı
	

	Temrin Listesi
	

	
* * Bu plan Talim Terbiye Kurulunun yayınladığı Çerçeve Öğretim Programı ve Ders Bilgi Formlarına göre hazırlanmıştır. Atatürkçülük konuları ile ilgili olarak Talim ve Terbiye Kurulu Başkanlığının 2104 ve 2488 sayılı Tebliğler Dergisinden yararlanılmıştır.
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Okul Müdürü



